
» Aprende a hablar en público (15 h.)

» Cómo afrontar una entrevista de trabajo por competencias (15 h.)

» Redes sociales y empleo 2.0 (15 h.)

» Marca personal para el éxito profesional (15 h.)

» Mindfulness para la búsqueda de empleo (15 h.)

» Conecta contigo: aprende a gestionar el estrés (15 h.)

» Conecta contigo: comunica o convences (15 h.)

» Taller: El arte de la persuasión y la resiliencia (15 h.)

» Taller: Elevator pitch. Presentación de proyectos (15 h.)

» Inteligencia Emocional (15 h.)

» Mejora tu empleabilidad: el CV por competencias (30 h.)

» Reinvéntate profesionalmente (30 h.)

» Autoliderazgo y trabajo en equipo (30 h.)

» Gestión y motivación de equipos (30 h.)

» Resolución de conflictos (30 h.)
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